
第１回全国中学生クロスカントリー選手権大会 

千葉クロスカントリー大会 Ｘ-ＲＵＮ ＣＨＩＢＡ ２０１６ 
兼 世界大学クロスカントリー選手権代表選手選考競技会 
  

１. 主  催    日本陸上競技連盟 

２. 後援予定   公益財団法人日本中学校体育連盟、千葉県、千葉県教育委員会、千葉市、千葉市教育委員会、 

公益財団法人千葉県体育協会、毎日新聞社、スポーツニッポン新聞社 

３. 主  管   一般財団法人千葉陸上競技協会 

４. 協  賛   アシックスジャパン株式会社、大塚製薬株式会社、日本航空 

５. 協  力   株式会社ニシ･スポーツ、株式会社セレスポ 

６. 期  日   2016年 2月 14日(日)  

７. 会  場    千葉市「昭和の森」 千葉市緑区土気町 22 TEL：043-294-2884 

８. 交通機関    JR外房線土気駅南口から千葉中央バス「あすみが丘ブランニューモール」行きで「昭和の森西」 下車 

徒歩 5分。又は、あすみが丘東 4丁目（ホキ美術館前）で下車徒歩 3分。 

http://www.chibachuobus.co.jp/rosen/time/pdf/01_009_11.pdf 

 (当日土気駅北口～昭和の森無料臨時バスの便有り) 

９. ｽｹｼﾞｭｰﾙ 

9:00  X-RUNファミリー 1km 

9:15  X-RUNキッズ 1.5km 

9:40  オープニングセレモニー 

9:50  X-RUN  4km   

10:30  X-RUN  8km   

11:45  県クロカン高校男子 3km（※千葉陸上競技協会主催大会）       

12:10  中学生女子の部 3km   

13:00  中学生男子の部 3km   

13:40  世界大学クロカン選考レース 女子 6km 

14:15  世界大学クロカン選考レース 男子 12km 

      ※スケジュールは参加者数により変更する場合もある。 

※選手受付は下記のとおりとし、プログラム、ナンバーカード等を受け取ること。 

※混雑が予想されるので受付は早めに（遅くても出場レース 30分前まで）済ませること。 

・大会前日 14：00～16：00（場所：昭和の森第 1駐車場付近） 

・大会当日  7：00～12：00（場所：昭和の森第 1駐車場付近） 

１０. 種目・定員・参加料  

種目 定員 参加料 

(1) 中学生選手権の部 

  

中学生 男子 3㎞ なし 

なし 

3,500円 

中学生 女子 3㎞ 3,500円 

※中学生選手権の部は、学校対抗戦を設ける。 

  学校ごとの男女それぞれ上位 3名の合計タイムにより順位を決定する。 

(2) X-RUNの部 

 （一般の部） 

X-RUN 4km 
1,500名 

4,000円 

X-RUN 8km 5,000円 

X-RUNファミリー1km 

（小学校 3・4年親子ペア） 

100組(200名) 1,000円 

X-RUNキッズ 1.5km（小学校 5・6年） 100名 1,000円 

(3) 世界大学クロカン

選考レース 

男子 12km 
なし 5,000円 

女子  6km 

 

 



１１. 競技規則     2015年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会申し合わせ事項による。 

１２. 参加資格  下記のとおりとする。 

(1) 中学生選手権の部     

 
2015年度日本陸上競技連盟登録競技者で、2000年 4月 2日より 2003年 4月 1日の間に生まれた者で 

中学校に在籍している者。 

(2) X-RUNの部  

 1）X-RUNファミリー1kmは、小学校 3・4年生とその親族のペアとする。 

 2）X-RUNキッズ 1.5kmは、小学校 5・6年生とする。 

 
3）X-RUN 4km、8kmは、コースを完走することができる高校生以上の健康な男女。ただし、18歳未満の

参加者については、誓約書に保護者の同意を必要とする。 

(3) 世界大学クロカン選考レースの部 

 公益社団法人日本学生陸上競技連合が 12月中旬に HP（http://www.iuau.jp）にて公表する。 

 

１３. 参加申込   (1) 中学生選手権の部 

        1) WEBエントリー期日 

2015年 12 月 8 日（火）10：00～2016年 1月 19日（火）23：59までとする。 

＊日付が変わると同時にエントリーができなくなります。 

2) 申込方法と参加料の支払方法 

団体でエントリーする場合は、会員登録システム「JAAF-START」（https://start.jaaf.or.jp)に 所属

団体のアカウントコード・パスワードでログイン後、ホーム画面「大会エントリー」ボタンより申込す

ること。 

個人でエントリーする場合（一般個人会員・団体に所属する会員が個人でエントリーする場合）は、 

エントリーシステム（http://my.start.jaaf.or.jp）より申込すること。 

＊参加料の支払いは、クレジットカード決済またはコンビニ決済のみとする。エントリー操作にて、 

 クレジットカード決済を完了させるか、コンビニ用払込番号を発行することができる。 

＊詳細は陸連公式サイト内大会ページ（http://www.jaaf.or.jp/taikai/1296/）の「大会申込について」 

を参照すること。 

3) エントリー確認 

正式なエントリーについては、申込締切後、資格審査を行い、2月初頭に、エントリーリスト、競技日

程、競技注意事項等を陸連ホームページ上に掲載するので、確認すること。 

（http://www.jaaf.or.jp/taikai/1296/） 

(2)  X-RUNの部 

        1) WEBエントリー期日 

2015年 12 月 8 日 10：00～2016年 1月 19日 23：59までとする。 

※日付が変わると同時にエントリーができなくなります。 

2) 申込方法と参加料の支払方法 

申込方法：ＷＥＢエントリー（ＲＵＮＮＥＴ）  

参加料支払い： 

クレジットカード・コンビニ（ファミリーマート・ローソン・セブンイレブン・サークルＫサンクス・ 

ミニストップ・デイリーヤマザキ・スリーエフ・ペイジー対応ＡＴＭ）等がご利用頂けます。 

クレジットカードはエントリー操作の完了を持って入金となります。 

コンビニ支払はエントリー手続き時に発行される各コンビニ用払込番号を持ってコンビニにてお支払 

頂きます。コンビニのお支払日時が入金日になります。 

(3) 世界学生クロカン選考レースの部 

   12月中旬発表予定。公益社団法人日本学生陸上競技連合の HP（http://www.iuau.jp）を確認すること。 

 



 

※注 意 

① 参加料は、いかなる場合でも返金できない。 

② 所定の申込方法以外での申込は受付けない。 

③ 申込期間日が過ぎた申込は、いかなる理由でも受付けない。 

④ 大会当日の参加申込は、いかなる理由でも受付けない。 

⑤ 申込に不備があった場合は、申込事務局より問合せの連絡がある。 

⑥ 参加には傷害保険料（100 円）を含む。 

・傷害保険補償内容 死亡･後遺障害 50 万円 入院(日割)5,000 円 通院(日割)3,300 円 

・大会参加中に負傷した場合に限る。 

１４. 問合せ先  （1）中学生選手権の部 

 日本陸上競技連盟 事務局 

10:00～12:00、13:00～18:00 ※土曜、日曜、祝日、年末年始（12月 28日～1月 4日）を除く。 

TEL：03-5321-6580 FAX：03-5321-6591 

         （2）X-RUNの部 

           千葉クロスカントリー大会 X-RUN CHIBA 2016大会問い合わせ窓口   

 10:00～12:00、13:00～18:00 ※土曜、日曜、祝日、年末年始（12月 28日～1月 5日）を除く。 

 TEL：03-5974-1192 

         （3）世界大学クロカン選考レースの部 

12月中旬発表予定。公益社団法人日本学生陸上競技連合の HP（http://www.iuau.jp）を確認すること。 

１５. 表 彰  

(1) 中学生選手権の部    

 個人 

 1）第 1位から第 3位までにメダルと表彰状を、第 4位から第 8位には表彰状を授与する。 

 2）男女の優勝者には毎日新聞社賞を授与する。 

 学校対抗戦の部 

 
1）男女各第 1位～第 3位を表彰する。順位の決定方法は、学校ごとの男女それぞれ上位 3名の合計タ

イムにより決定する。 

 2）第 1位～第 3位に表彰状を授与する。 

  

(2) X-RUNの部  

 X-RUNキッズ、4km、8km各種目男女第 1位から第 3位までを表彰する。 

 X-RUNファミリーは表彰しない。 

(3) 世界大学クロカン選考レースの部 

 表彰はしない。 

１６. 個人情報の取り扱いについて 

(1)主催者は、個人情報保護に関する法律および関連法令を遵守し個人情報を取り扱う。なお、取得した個人情報は

大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページ掲載その他競技運営及び陸上競技に必要な

連絡等に利用する。 

(2)大会の映像、写真、記事、個人記録等は、主催者、共催者および主催者と共催者が承認した第三者が大会運営お

よび宣伝等の目的で、大会プログラム、ポスター等の宣伝材料、テレビ、ラジオ、新聞、雑誌、インターネット等の

媒体に掲載することがある。 

１７. ドーピングコントロール（※世界大学クロカン選考レースの部のみ該当） 

国際陸上競技連盟アンチ・ドーピング規則および規定、もしくは日本アンチ・ドーピング規程に基づいて行われる。

尚、本大会の前もしくは後のドーピング検査では、尿又は血液 （或いは両方） の採取が行われる。該当者は指示に

従って検査を受けること。日本陸上競技連盟に登録していない競技者も同様に従うこと。 



競技会時、ドーピング検査の対象となった場合、顔写真付きの身分証明書が必要となる。顔写真のついた学生証、社

員証、運転免許証、顔写真が鮮明なパスポートコピーなどを持参すること。 

１８. ＴＵＥ申請（※世界大学クロカン選考レースの部のみ該当） 

禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者は“治療使用特例

（TUE)”の申請を行わなければならない。詳細については、日本陸上競技連盟医事委員会のホームページ

（http://www.jaaf.or.jp/medical/index.html）、又は日本アンチ・ドーピング機構ホームページ

（http://www.playtruejapan.org/）を確認すること。 

１９. 未成年競技者親権者からのドーピング検査に対する同意書の取得（※世界大学クロカン選考レースの部のみ該当） 

2015年 1月 1日より、世界アンチ・ドーピング規程、国際基準、及び日本アンチ・ドーピング規程が改定され、未成

年（20歳未満）競技者が競技会に参加する際、親権者からドーピング検査に関する同意書を取得する事が必要とな

る。 

本大会に参加する未成年者は、同意書を熟読し、署名、捺印の上、同意書の原本を大会に持参し、携帯すること。同

意書は http://www.jaaf.or.jp/pdf/doisho.pdfからダウンロード出来る。 

未成年競技者はドーピング検査に指名された時に、原本をドーピング検査室にて NFR（大会医事代表）に提出するこ

と。提出は未成年時に１回のみで、同意書の提出後に再びドーピング検査に指名された場合は、すでに原本を提出済

みである事を NFRに申し出ること。会場において、原本の提出がなくとも、検査は行われるが、検査後 7日以内に日

本陸連事務局に原本を提出すること。 

２０. その他 

(1) コース案内は大会前日（2月 13日（土））の 15：00～実施する。希望する場合は、10分前までにスタート付近

に集合すること。 

(2) スパイクは中学生選手権の部および世界学生クロカン選考会の部では使用可とするが、X-RUNの部の各カテゴリ

ーでは使用不可とする。 

(3) レースには必ず、ナンバーカード(小型発信装置)を装着し、フィニッシュ後に所定の場所で返却すること。 

※なお、出走しなかったとき、途中棄権したときも必ず返却すること。返却が確認できなかった場合、いかな

る理由においても小型発信装置（トランスポンダー）の費用（2,500円税込）を後日請求する。 

(4) 本大会前に、医師の健康診断を受けることが望ましい。 


