
競　技　順　序

№ 種　　目 組 時　刻 № 種　　目 組 ピット 時刻 № 種　　目 組 時刻

1 女　100mH 1～12 9:30 1 女　砲丸投 1 9:30 1 　　5000m  1～ 4 9:30

2     棒高跳 1 Ａ 10:00

2     110mH 1～14 10:30

2 　　5000m 5～ 8 11:00

3 女　800m 1～10 11:30 3 　　砲丸投(高) 1 11:30

4 女　800m 11～22 12:20 3 　　5000m 9～12 12:30

5     800m 1～10 13:30

4 女　三段跳 1 Ａ 13:00

6     800m 11～20 14:20 5 　　砲丸投(高) 2 14:00 4 　　5000m 13～16 14:00

7     800m 21～34 15:10

7 女10000m 1 16:00

17:00

№ 種　　目 組 時　刻 № 種　　目 組 ピット 時刻 № 種　　目 組 時刻

1 女　1500m 1～7 9:00 1 　　1500m 1～10 9:00

1 女　ﾊﾝﾏｰ投 1 9:30

2 　ﾊﾝﾏｰ投(一・高) 1 9:30

3 　　走幅跳 1 Ａ 9:30

4 　　走幅跳 2 Ｂ 9:30

2 女　1500m 8～13 9:50 5 女　走高跳 1 10:00 2     1500m 11～20 10:10

3 女　200m 1～10 10:40

4 女　200m 11～20 11:10 3     1500m 21～27 11:30

5 女　200m 21～30 11:40 6 女　棒高跳 1 Ａ 12:00

6 女　200m 31～38 12:10 7 　　走幅跳 3 Ａ 12:00

8 　　走幅跳 4 Ｂ 12:00

9 女　やり投 1 12:00

7 　　200m 1～10 12:40 10 女　走高跳 2 13:00

8 　　200m 11～20 13:10

9 　　200m 21～30 13:40 11 女　やり投 2 14:00

10 　　200m 31～40 14:10 12 　　走幅跳 5 Ａ 14:30

13 　　走幅跳 6 Ｂ 14:30

11 　　200m 41～50 14:40

12 　　200m 51～60 15:10

13 　　200m 61～68 15:40

16:30

陸上競技場 第２陸上競技場

陸上競技場 第２陸上競技場

第１日　4月12日（土）

第2日　4月13日（日）

終了予定

トラック フィールド トラック

トラック フィールド トラック

終了予定



競　技　順　序

№ 種　　目 組 時　刻 № 種　　目 組 ピット 時刻 № 種　　目 組 時刻

1 　　3000mSC 1～9 9:00 1 女　円盤投 1 9:30

2 　　走高跳 1 10:00 1 女　5000mW 1 10:00

3 　　走高跳 2 10:00 2 高　5000mW 1 10:00

4 女　走幅跳 1 Ａ 10:00

5 女　走幅跳 2 Ｂ 10:00

2 女　400m 1～10 11:20 3 　　10000mW 1 11:00

3 女　400m 11～24 11:55 6 　円盤投(一・高) 1 12:00

4 　　400m 1～10 12:50 7 　　走高跳 3 13:00

5 　　400m 11～20 13:25 8 　　走高跳 4 13:00

9 女　走幅跳 3 Ａ 13:00

10 女　走幅跳 4 Ｂ 13:00

6 　　400m 21～30 14:00 11 　　円盤投(高) 2 14:00

7 　　400m 31～40 14:35

8 　　400m 41～53 15:10

9

10 女　5000m 1 16:00

16:40

№ 種　　目 組 時　刻 № 種　　目 組 ピット 時刻 № 種　　目 組 時刻

1 女　400mH 1～8 9:00

2 　　400mH 1～14 9:35 1 　　三段跳 1 Ａ 9:30 1 女　3000m 1～ 4 9:30

2 　　やり投 1 9:30

3 女　100m 1～10 10:20 2 女  3000m 5～ 7 10:40

4 女　100m 11～20 10:45

5 女　100m 21～30 11:10

6 女　100m 31～40 11:35 3 　　三段跳 2 Ａ 12:00 3 　　10000m 1 12:00

7 女　100m 41～47 12:00 4 　　やり投 2 12:00

8 　　100m 1～10 12:30

9 　　100m 11～20 12:55

10 　　100m 21～30 13:20

11 　　100m 31～40 13:45 5 　　三段跳 3 Ａ 14:30

12 　　100m 41～50 14:10 6 　　やり投 3 14:30

13 　　100m 51～60 14:35

14 　　100m 61～70 15:00

15 　　100m 71～80 15:25

16     100m 81～97 15:50

17

16:40

トラック

第４日　4月20日（日）

陸上競技場 第２陸上競技場

トラック フィールド トラック

終了予定

終了予定

第２陸上競技場

トラック フィールド

第３日　4月19日（土）

陸上競技場



各大会開門時間の入場時に勢い良く走り場所取り等をする選手・生徒が毎回多く見られま

すが、荷物を抱え接触したり転倒する姿も目撃されています。

大変危険な行為ですので、開門時には下記のように整列し徒歩でゆっくり芝生及び２Ｆス

タンド（裏）に向かってください。モラルとルールを守り競技・応援をしてください。

ご協力をお願い致します。

P

P

野球場 陸上競技場

武道場

第二陸上競技場

至八千代・柏

至千葉

至穴川

国道 16号

スポーツセンター

千葉都市モノレール

第四通用門

第一通用門

第二通用門

第三通用門

あやめ門

穴川門

萩台門

モノレール門

陸上競技大会開催当日の開門時における場所取り等に関するお願いです。諸注意

千葉陸上競技協会

スタンド裏に場所を設置する場合
１００ｍスタート側と１００ｍフィニッシュ側の
それぞれのスロープ下の鎖の外側のグランド側に
各学校２名以内で７時50分までに整列をお願いし
ます。
入場の際は、担当者の指示に必ず従い走らずに入
場してください。

◆陸上競技場（メイン）　８時開門

◆第２陸上競技場（サブ）　７時開門

第２競技場入り口の武道館側に各学校２名以内

で整列をお願いします。

入場の際は、担当者の指示に必ず従い走らずに

入場してください。




