
種　　目 成年 少年Ａ 少年Ｂ 少共通 成年女 少女Ａ 少女Ｂ 少女共通

 100m 10"70 10"90 11"10 12"30 12"50 12"60

 300m (100m) 10"75 10"95 12"35 12"55

      (200m) 21"80 22"00 25"40 25"60

      (300m) 34"00 34"50 40"00 40"50

  　　(400m) 48"50 49"00 56"00 57"00

 800m 1'55"00 1'57"00 2'12"00 2'17"00

 3000m 8'50"00 9'55"00

 5000m 14'20"00 15'00"00 17'00"00

 100mH 14"80 下記参照

 110mH 15"20
15"80

(15"50)

 300mH (300mH) 38"50 43"00

       (400mH) 55"00 1'03"00

 3000mSC 11'00"00

 3000mW 記録なし

 5000mW 26'00"00 記録なし

 10000mW 記録なし

 走高跳 2m00 1m93 1m57

 棒高跳 4m40 3m40

 走幅跳 7m00 6m50 5m50 5m30 5m00

 三段跳 13m70

 砲丸投 13m00
12m00

(13m00)
10m50

(12m50)

 円盤投 40m00 35m00

 ハンマー投 50m00 45m00 40m00 35m00

 やり投 55m00 40m00 37m00

国体最終選考会標準記録

＊ 　少男共通１１０ｍＨの（　　　）内の記録のハードルの高さは９９．１ｃｍ、インターバルは９．１４ｍとす
る。

＊　 少女Ｂ１００ｍＨは（76.2cm/8.00m）14"50・（76.2cm/8.50m）15"20・（83.8cm/8.50m）15"50とする。

＊　少女共通砲丸投の（　　）内の記録の砲丸の重さは2.72kgとする。

＊　少年男子Ｂ砲丸投の(　　）内の記録の砲丸の重さは5kgとする。


