
第１回千葉県小学生クロスカントリーリレー大会 

THE EKIDEN CHIBA 2021 
競技注意事項及び感染症対策への対応について 

 

大会について  本大会は、新型コロナウイルス感染症の拡大予防対策をスポーツ庁及び、（公財）日本陸上競技

連盟の拡大予防ガイダンスに則って行われる。本注意事項とともに、ホームページに掲載及び、

郵送される「数種類の書類」を各団体、確実に目を通すこと。 

本大会は２０２０年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項による。 

 

１. 大会参加、及び引率・観戦をされる前提条件として 

（１） 選手は、朝の受付前に JAAF 健康管理チェックシート兼大会参加承諾書(大会開催１週間前からの体

調チェック・検温の結果を記入し、保護者の承諾欄に記名押印をしたもの)をチーム引率者に提出する。

引率者はそれを取りまとめ、（２）と共にＴＩＣに提出する。未提出者については本大会に参加するこ

とができない。 

（２） 引率者（各チーム２名まで）は、朝の受付時に JAAF 健康管理チェックシート(大会開催１週間前か

らの体調チェック・検温の結果を記入したもの)を取りまとめ、ＴＩＣに提出する。未提出者について

は引率することができない。 

（３） 応援の人数は、スタンド内になるため、選手、引率者と同様に当日健康チェックシートを提出し、申

し込みの際にエントリーシートに応援人数（選手・引率は含まず）を記入することによって成立する

ものとする。なお、コロナ禍の最中であることを鑑み、各チームは出来る限り必要最低限の人数を絞

り込むことをお願いします。 

（４） スポーツセンター園路（沿道）での応援は、３密を回避するため、禁止とする。応援は、スタンド席

および芝生スタンドに限る。 

 

２.出場資格   

（１）チームは、指導者２名、競技者５名（補欠２名）とし、登録後の競技者変更は認めない。 

（２）選手の変更は、男女とも登録選手の中から行うことができる。受付（８時から９時まで）の時間内に行う。

その後は、一切認めない。 

 

３．受付 

  受付は、８時から９時までに、１階正面玄関内コンコース TIC にて行う。参加チームの代表・もしくは 

代理者が全員分の健康観察チェックシート（引率、選手）を持って大会受付を行う。 

受付が済んだら導線に従い、選手用のナンバーカード、襷（計測用チップ付き）やその他物品の受け取り 

をすること。なお受付時間内に受付に来ない場合は、チーム棄権と見なし、出場を認めない。 

 

４．監督会議 

  監督会議の代わりにチーム代表者会議を９時より第一会議室で行う（予定） 



５．表彰 

  賞状、副賞は、競技終了後準備が完了次第アナウンスをするので TIC にて受取する。（今年度について 

は THE EKIDEN CHIBAの部は表彰を行わない。） 

６．観戦 

  事前に各チームに配付する競技場内応援エリア陣地割り当て一覧表を参照し、応援等の観戦は、決められ 

た場所で行うこと。それ以外の場所で応援したり、陣地を取ったりしない。 

横断幕、のぼり旗は禁止とする。また、手に持って応援するうちわやスケッチブックなども禁止とする。 

（密になることや、廃棄されるものからウイルス感染にならないようにするため。） 

８時半に開門する(予定)。引率者及び観戦者は、スタンド及び芝生スタンドに立ち入ることができる。 

 

７．招集  

 （１）招集は朝の受付をもって完了とする。選手は、タイムテーブル記載の現地集合完了時刻に指 

定された場所に集合する。(遅れた場合は出場資格を失う) 

    THE EKIDEN CHIBAの部についても同様とする。 

すべての選手は、出発前に主催者で用意したアルコール消毒液で手指をアルコール消毒する。 

 

 （２）点呼方法及び招集方法は次の通りとする。 

       ① 競技者は、競技スタート時刻３０分前までに点呼を受ける。 

（本人がユニホームのナンバーカードを見せる） 

       ＊各参加クラブ毎にまとまって招集を受けること。 

      ② スタート地点には係員の誘導で入場する。 

 

       招  集  場  所        招  集  時  刻    スタート予定時刻 

 

図示した招集場所 
 

スタートの 30 分前より（予定） 

女子の部（１１時００分予定） 

男子の部（１２時００分予定） 

THE EKIDEN CHIBAの部 

（１０時００分予定） 

 

８ 競技について                                                                                        

 （１）競技者は係員（走路・監察員）の指示に従い走行すること。スタート・中継所・ゴール付近の走行につ 

いても審判員の指示に従うこと。                                                            

  （２）中継及びゴールした競技者は、速やかに中継ラインより離れ、その後係員の指示により移動すること。 

  （３）競技者が途中で競技を続行できない状態になったり、医務員等より競技の中止を命じられたりした場合 

は、当該チームのその競技を無効とする。 

  （４）スタートの要領は次の通りである。 

       スタートの５分前、３分前、１分前、３０秒前、２０秒前、１０秒前を知らせる。 

       なお、スタート１０秒前と同時にスターターは「位置について」と合図する。競技者は「位置について」

   の合図でスタートラインに並び、ピストルの合図でスタートする。（５分前にスタート地点付近に集合し

   て各自のスタート位置を確認し競技役員の指示に従いスタートライン手前に整列すること） 

  （５）コースにおいては、距離を表示しない。 



（６）競走には伴走、飲食物の補給その他の助力は一切認めない。 

（７）先頭より著しく遅れたチームを競技運営上において止むを得ず競走を中止する事がある。 

 

９ スタートについて 

  （１）スタート位置は事前に主催者側により抽選を行い決定する。 

 （２）走る方向に向かって左側から並び、スタートする。 

      ↑ 進行方向 

                                                                                               

    ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○ 

    １     ２     ３     ４    ５     ６     ７  ８  ９  10  11  12 

    13     14     15     16    17     18     19  20  21  22  23  24 

    25     26     27     28    29     30  31  32  33     34  35  36 

37     38    39    40   41（順次番号順に） 

 

（３）「たすき」の引継ぎは中継線より進行方向２０ｍの引継ぎゾーンで行い、手から手へ確実に受け渡しす 

る。（違反の有った場合は、当該チームを失格にする場合がある。） 

 

１０．ナンバーカード、タスキ（チップ）について 

 （１）ナンバーカードは大会事務局が用意し、大会当日に１人につき１枚配付する。 

        ①そのナンバーカードはユニホームの胸につけること。（安全ピンでよい）なお、レース終了後まで

   絶対にはずさないこと。                                 

  ② 各チームにプログラムに割り当てられている番号に準じて、選手本人の物を使用すること。 

        ③ ナンバーカードには大会名が印字されています。記念品として各自持ち帰ってください。 

 （２）タスキは主催者が用意したもの（チップ）を使用すること。記録の掲示はしない。 

 

１１.その他 

（１） 選手は、ナンバーカードを選手証の代わりとする。 

（２） 競技中、選手以外は招集所付近、中継所・フィニッシュライン付近には一切立ち入れない。 

（３） 競技中に生じた事故については応急処置のみ大会本部で行い、主催者はその後の責任は負わない。 

（４） 応援については、競技・審判の妨げになるので競技場内およびスタート・フィニッシュライン付近の立

ち入り禁止区域には立ち入らないこと。（特に走ったり、自転車に乗ったりする伴走は厳禁、２回以上注

意して止めない時にはチームとして失格にする場合があります。） 

また、園路コースでの応援においても今年度の感染症防止対策の必須として、主催者及びスポーツセンタ

ーより禁じられていますので応援は競技場内のメインスタンド及び芝生スタンドで行うこと。また走路の

横断は、競技役員の指示に従うこと。 

（５） 競技場スタンド２Fコンコースは、選手、引率、応援者に開放したしますので各学校（団体）は極力密

にならないよう工夫して陣地としてお使いください。 

（６） 一般の方々とのトラブルを避けるためにも、沿道での応援は禁止する。なお、競技運営上トランシーバ

ーを使用するので、各クラブ間でのトランシーバー等の交信は禁止する。 

（７） 参加チームの陣地は、指定された場所以外は取ってはならない。 

（８） 各チームが場所を確保するためにスズランテープ等を使用することを禁止する。 

（９） 大会当日のコース確認は、各チームが安全に配慮し行うこと。（集団走は禁止です。） 

 



(10)  試走・下見の際は他の迷惑にならないように行うこと。（スポーツセンター内での集団走は禁止されて

います。） 

(11)  疾病・怪我及びその他の原因で競走を中止し棄権する場合の判断の権利は監察主任、審判長、総務 

   がその判断の権利を有するものとする。この場合の抗議は受け付けないものとする。 

   またその場合チームは棄権となり次走者以降は該当区間最後尾のチームが到着した時点から３分以内 

   に出発できる場合に限り繰り上げスタートを認める。但し区間順位とタイムは計測されるが区間賞 

   からの該当からは外される。 

(12)  本大会の順位判定およびタイム測定は自動計測システムを使用して行います。従ってチームタスキ 

については主催者が用意し、受付時に配付する。 

 

 

今大会に関しての質問・問合せ 

一般財団法人千葉陸上競技協会事務局   ０４３－２５２－７３１１ 

又は（一財）千葉陸上競技協会普及育成部 副部長 宮野 篤（全国小学生大会総括） 

携帯 ０９０－３１０４－９３６２  

Ｅ-mail  miyano@jaaf-chiba.jp 

 

以上のように、感染の可能性を極力抑えるために入念な対策で大会運営に臨みますが、それでも１００％

の感染防止をするとお約束することは難しいと思われます。万が一新型コロナウイルスに感染してしまっ

たとしても、主催者としては責任を負うことはできない点をご了承ください。 

mailto:miyano@jaaf-chiba.jp

